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CONCEPTE QUÈ DIMENSIÓ QUI ON

AUTO-

La persona és 
el centre i el 
protagonista. Individual / 

Totes les 
persones, inclús 
amb necessitats 

En totes les 
àrees de la AUTO-

DETERMINACIÓ
protagonista.

Dirigeix la 
seva pròpia 

vida.

Individual / 
vida privada

amb necessitats 
de suports 

generalitzats

àrees de la 
vida de la 
persona

AUTOGESTIÓ

Participar, 
aportar, 

opinar, tenir 
veu.

Exercici de 
drets i deures. 

Ciutadania

Grupal / 
social 

vida civil / 
política 

Algunes 
persones es 

convertiran en 
representants 

d’altres

A 
l’associació, 
organització,    

en la 
societat 
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